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O’ ngoai Hué c6 mot On. “On” tirc 1a “Hoa Thwong”. O trong chiia, “On” nghia 13
“Hoa Thwong”. O’ ngoai doi, “On” c6 nghia la “Ong N6i”. Ngoai Hué c¢6 mot On rat 1a
ndi tiéng. Hoa Thwong c6 mot théi quen ciing la. Khi ma Phat Tk vao gdp Ngai do -
gap Hoa Thuwong, ho chap tay néi la "Mé Phat”, Hdoa Thwong noi lai 1a "Phdt M6". Cau
dé ratla siu. Toi biét toi noi day ai cling cwoi hét, cedi ma khéng hiéu khi gi hét. "Mé
Phdt" thi cdi dé la "Phdt Mé", Phdt & dau? La béi vi minh niém Phat nhwng ma c6 mét
chuyén minh niém chi réo tén thoi. Chir con néu ma ai d6 héi minh vé Phat thi minh
trd 1o &m &. Cho nén khi ma gip Ngai Hoa Thuwong, minh néi: "M6 Phat", thi Ngai
hoi: "Phdt M6? Phat ¢ ddu? Phat la gi?”.

Ching toi cling cAn nhic, khong biét néi gi cho ba con vao dém Khanh DPan &
chtia minh chiéu nay, nhiéu lam, minh nhiéu chuyén dé noéi véi nhau, nhung ma
nhan Lé Quy Y cua cic Phat T, minh tam goi 1a Ting Tong. Tang Tong tic 12 mabi
theo thoi, con theo dwoc bao lau thi chwa biét. Thi chiing to6i muén g t&i cac vi mot
chut chia sé vé diéu ma tat ca Phat tir day ai cling biét. Cac vi cé thiy la khong? Ai
cling biét thi chdng toi chia sé cai gi? Da thwa, ai cling biét ma biét chwa t&i, thi bira
nay thong qua bai néi chuyén nay, ching ta chia sé véi nhau vé chd chwa toi do.

Tai sao ma tdi bat dau bai giang bang ciu chuyén vé Ngai Hoa Thwong? Nghe
nguwoi ta ndi: "Mo6 Phat" thi Ngai hoi: "Phat Mo". La b&i vi Ngai mudn nhic cho chiing
ta bi€t mot chuyén: Lay Phét, tho Phat, tuyén xwng Phit hiéu, ma khong hiéu gi vé
Phat hét do 1a viéc rat 1a dang tiéc. T6i xin thwa véi ba con mot chuyén, cai nay minh
néi nhé nho thoi, dirng ndi véi ai, ai hoi méi néi. N6 c6 mét cai khac biét rat 1a 1om
gitra moOt ngwdi niém Phat ma khéng biét gi vé Dirc Phit, khong biét gi hét [thi] cong
drc rat 1a nho so v&i ngwdi ma niém Phat [ma] hi€u dwoc cai tinh thin trong loi day
cua Dtrc Phat. Di nhién tly vao sirc ciia moi nguwdi ma ching ta hiéu vé Phat khong cé
giéng nhau. {t nhat vé mot cach cin ban, chiing ta ciing hiéu vi ddu ma ching ta la
Phit tr, chiing ta lay Phat la lay cai gi. Lay Phdt la lay cdi gi? Giong nhw t6i n6i rat la
nhiéu lan, chir Hiéu ai cling biét hét, nhwng ma cai ky niém an tinh cta minh véi Me,
vGi Cha, & moi ngwdi moi khac. Cho nén cai Hi€u & moi ngudi moi khac, c6 nguoi thi
chdam lo vé doi s6ng vat chat cho Cha Me, nhu cau vat chat cho Cha Me, nhung cé



nguoi thi chdm lo vé doi song tAm linh cho Cha Me, cé nguoi thi cham lo vé doi song
tinh cdm cho Cha Me, c6 nguwdi B6 Me mat roi ma van thwong tiéc khon ngudi, co
nguwoi BO Me mat réi sau 49 ngay coi nhw phui tay quén sach. La vi sao vay? La vi
nhirng hoi rc, nhitng ky niém, cla chiing ta vé Cha Me it qu4, it Iam, thAm chi c6
nguoi khi BO Me con song da danh tAm bé mac hodc 1a dem di b6 nha gia. Chuyén dé
nhiéu lAm. Thi hdm nay khong phai 1a ngay "Ram thang Bay" ma 1a ngay "Ram thang
Tuw", cho nén t6i khéng néi gi vé chir Hiéu, t6i m&i ndi vé chir Phét thoi. Pém nay toi
chi néi vé mot chir Phat théi. Ba con dirng c6 nghi 1a mot chiv d6 dau c6 Phat Phap.
Da khéng, mot chir Phit la gom hét toan bd loi Phit. Gom hét toan bo 1o Phit trong
do.
Phat tlr Nam Truyén thi 90% déu thudc cau goi la:

"Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambuddhassa”
“Con xin kinh 1é Pirc Thé Tén Bac A La Hdn Pdng Chdnh Pang Gidc”

Minh doc rat 1a thwong. Ctr 1€ 1a doc, ¥ trwérc ban Phat 1a doc, va minh ¢t nghi
rang 1a cai bai, cai ciu dich “Kinh Lé Thé Tén Béac La Hdn Chdnh Pang Gidc” 1a xong.
Xin thwa, cai d6 méi la cai vo ngilr am thoi, méi la cai 1ép vo nglr am thoi. Chir con cai
y nghia tinh tworng phia sau d6 dé thi tdi e rang 90% Phat tir khong biét. Dém nay toi
s& néi vé chuyén dé. Cac vi con nhé hodi ndy trong L& Quy Y tdi c6 nhic lai cho cac vi
nghe mot chi ti€t nho thoi, tirc 1a Thé Tén Pan Sinh - Thanh Pao - Niét Ban cung
chung mét ngay. N6i nhw viy c6 nghia la Phit Lich dwoc K€ tir cai ngay ma Thé Ton
vién tich. Thi ngwoc dong thoi gian la 45 nam trudc do, dung 45 nam khong sai mot
ngay, thi cling vao ngady Ram thang Tw, Ngai thanh dao dwdi géc bo dé, va tir dé ra di
9 thang, dén Ram thang Giéng" thi 1an dau tién thé gian biét dén cai goi 1a doan thé,
tang ching, va diy di Tam Bdo. Lan hop mat do gitra Thiy va Tro gom Dirc Thé Ton
va 1250 vi Ty Kheo khéng moi, khong triéu moi ma tw dung tim vé 1&é Phat. Va &
trong lan hop mat do, btrc Phat da ndi vé cai goi la cwong linh gido phdp. Goi la
cwong linh [vi] c6 nghia rang day 1a cai ndi dung cin ban dé 45 nidm sau dé Ngai lién
tuc dao sau va néi rong vé ndi dung doé thoi. Va cai ndéi dung dé gom co6 tit ca 1a chin
cau ké. Thi du nhw la:

"Khéng lam cac diéu ac,
Thuwc hién cac hanh lanh,
Gitr gin tam trong sach,
Kham Nhan 1a hanh tu dé nhat,
Niét Ban la ciru cdnh dé nhat,
Sa Mén khong hai ai,
Thwong thu thic luc can,
An udng c6 chirng muec,



S6ng noi yén tinh, xa vang,
[t ngii nghi, khéng an dwdrng nhigu".

b6 la ndi dung bai ké dai nhw vdy d6. Nhwng ma theo thoi gian cling vi
phwong tién thoi, din dan bai Ké ma dai soc nay né, thi gom lai con c6 ba ciu dau
tién thoi. bo la:

"Khong lam cac diéu Ac,
Thuwc hién cac viéc lanh,
Gilt tam trong sach"

Ba cau nay ne, dwoc xem la noi dung can ban cta dao Phat. Tuy nhién mot
nguwdi ma thong sudt Tam Tang ho hiéu ba cau nay khac minh. O day minh nghe néi
1a: "Khong lam cac diéu ac”, chit “Ac” minh hiéu né nghéo 1dm. Khong lam cac diéu ac
thi tily nguoi, c6 ngueoi hiéu khong lam cac diéu ac la khéng c6 dam cha, chém chy,
dot nha, cwdp cia, giét nguwoi, tirc 1a may cai chuyén ma xa héi 1én an, phap luét so
gay, c6 ngwoi thi chir 4c 1a hi€u sau hon: cé nghia la khéng cé lam, khéng c6 ndi, cai
gi ma lam cho nguwoi khac dau long, lam cho ngwoi khac d6 méu va roi 1€. Va hiéu siu
hon nira, khong lam cac diéu ac 1a khong cé 1am ac, khong no6i 4c da danh ma ciing
khong c6 nghi 4c. Nhwng nghi 4c 14 sao? La suy nghi bang Tham, San, Si. Ma nhu vay
dt chwa? Chwa. Ac & day bao gom ludn cai y niém cdu sinh tit. Thi du, nhw & mét cap
do thdp thi Tham, San, Si dwong nhién bi xem 13 t6i 10i, 1a diéu 4c, diéu x4u, nhung &
cip d6 cao hon thilam cong drc ma con cadu qua Nhan - Thién, mong doi sau sinh ra
dwoc dn ngon, mac dep, quyén luc, giau sang, tinh yéu va tiéng tam, cai nay ciing
dwoc goi la diéu bat thién. Nhé nha. Con ciu qua Sinh T, diu la vé cac c6i Pham
Thién ly duc, thi cai d6 déu ciing dwoc xem la dc trong cdi thién. Nh& nha. C6 nhirng
cai ac trong ac, nhirng cai ac trong thién.

R6i thwc hién cac hanh lanh cling viy. Chir “lanh” & diy né c6 nhiéu nghia,
nhwng né nhiéu cai 1&p nghia, & cai nghia cin ban, lanh & day la minh bo thi, tri giéi.
Con c6 long cau sanh t thi chwa dwoc thanh tinh triét d€. D4y. Thi ca ba cai, "Khong
lam 4c", "Thwc hién hanh lanh" va "Giir y trong sach" phai dwoc hiéu theo ba cai cip
nhw vay. Nha. Roi.

Truwéc khi di vao ndi dung bai gidng dém nay t6i phai diém so néi dung nén.
Sau mua Covid & day ai nghe néi chit "Nén" ciing hiéu roi, ha? Hiéu chir "Nén". Trwéc
day chir "Nén" chi c6 miy 6ng tho hé méi hiéu thoi. Con by gior & ddy ma sau mua
Covid thi tat cd ba con nghe chir "Nén" 1a hiéu hét. R6i.



Bay gitr tOi quay lai bai Kinh "Namo Tassa". K& tir hdm nay, modi lan lay Phat
lam on nhé gium may diéu thé nay. May diéu t6i ndi hoai t6i mang nhuc ludn 3,
nhwng ma khong néi khéng dwoc. Cai lay dau tién:

Mot la, con lay Thé Tén vi Thé Tén ddu khéng cho con diéu con thich, nhwng ma
c6 thé day cho con khéng thich cdi gi.

Lay thi hai, con lay Thé Tén vi Thé Tén tuy khéng gitip cho con thodt chét, dd
c6 thdn thi phdi chét, nhwng ma Thé Tén day cho con khéng s chét.

Lay thit ba, Thé Tén khong thé ndm tay con ddt con di khdp cdc vii tru nhung
ma Thé Tén cé thé day con thdy di ddu ciing vdy thoi.

Lay Phat 1a phai lay nhw vy dd6, thi mai 1a lay Phat. Con dang nay, lay cai lay
th nhat "Gia dao binh yén", lay th hai 1a "Tinh duyén nhw y", lay ki€éu dé lay tao
lao.

Bay gi¢r bat dau vo ndi dung bai Kinh ne.
Thir nhit, Namo Tassa Bhagavato - Con xin Kinh Lé Thé Tén.

Chit "Bhagavato" diy nghia rat 1a siu. T6i dich trwdc roi bat dau toi gidng sau.
Cau d6 phai dich thé nay.

Namo Tassa Bhagavato - Con xin kinh 1é Thé Tén la Bdc Thanh Twu tdt cd diéu
tot lanh.

C6 nghia la sao? Tat ca nhitng Nhan Lanh thi Ngai da c6 du hét, khong thiéu
moét cai gi hét. Plrc Khéng T ¢6 mot 1an ndi thé nay: So véi That Thap Nhi Hién, 72
dé tir 16m, thi ta c6 cho khong sdnh bang cac hoc tro. Ta c6 diém thua Nhan Hoi, ta c6
diém thua T L6, ta c6 diém thua cac hoc tro khac trong nhém Thit Thip Nhi Hién.
Nhwng ma Thé Ton thi khong. Minh doc Kinh, doc Str Phat, minh thiy Ngai X4 Loi
Phat (Pé Nhat Tri Tué), Ngai Muc Kién Lién (Pé Nhat Than Thong), Ngai Ca Diép (Pé
Nhit Pau Pa), Ngai A Nan (Pé Nhit Pa Van), v.v. Ngai Ca Diép (Pé Nhat bau ba)
twong trung Ngai 1a biéu twong cho Gidi Hoc, ngon co ciia Gidi Hoc. Ngai Muc Kién
Lién (Pé Nhat Than Thong) biéu twong cho Pinh Hoc. Ngai X4 loi Phit (Pé Nhat Tri
Tué) biéu twong cho Tué Hoc. Tuy nhién tit ca tri tué, than thong, gi¢i hanh, da van,
thién nhan, ké ca phwéc 16c ctia Ngai Sivali - Dé nhat Thin tai cha Phat Gido - Dé
Nhat Tai Loc ctia Phat Gido chi 1a mot manh vun rit nhé so véi Thé Ton. Yeah. Phit
tlr bay gior cr nghe gidng Ngai Sivali 1a (Pé Nhat Tai Loc) bén tho twong dé ciu giau.
Toi ndi thiét, tho Ngai chic an hon. Béi vi cai phwde 16c ciia Ngai 1a: Néu ma néi vé
16¢ thi khong ai bang Ngai hét. By gi¢ tdi noi chuyén cac vi nghe cac vi thdy ne, 16c
nhw Ngai Sivali con vé lam hoc tro cua Ngai, tri nhw Ngai X4 Loi Phit vé lam hoc tro
cia Ngai, cho nén dirc Khong Tt lam thiy cia That Thip Nhi Hién, 72 vi cao do,



nhwng ma so ra tirng mat thi Khong Tt cé diém thua tirng ngwdi hoc tro cia minh.
Riéng Thé Toén thi khéng. Trong vo lwong ki€p khéng c6 mot hanh lanh nao ma Ngai
khong c6 lam téi noi téi chén. Khong cd. Va tir chd khong thi€u mot hanh lanh nao,
va hanh lanh nao Ngai cling thwc hién bang ca cai mang clia Ngai. Vi du nhw Ngai sén
sang vi Gidi Ludt dam chét, sdn sang vi chuyén Thinh Phdp Cdu Pao ma dam chét, san
sang vi chuyén B4 Thi ma dam chét, san sang vi chuyén Phuc Vu ma dam chét, san
sang vi chuyén Gittr Hanh Chdn Thdt dam chét, sn sang vi Hanh Xudt Gia dam chét.
Diéu nay dé tir khong bang. Va Ngai dam bo cai mang ctia Ngai ra d€ Ngai thwc hién
tit ca hanh lanh. Thé 1a khi ma thanh Chanh Dang Gi4c roi thi tit cA cAc Qua Lanh
khong Qua nao Ngai thi€u va con lic nao ciing 1a top, la dinh.

Cho nén “Con xin danh 1& Prc Thé Ton” - "Namo Tassa Bhagavato". Con xin
danh 1& Ngai 1a mot ngwoi ¢ tat ca cac diéu tot lanh, tir Nhan Lanh cho téi Qua Lanh,
khong c6 Nhan Lanh nao Ngai thi€u, khéng c6 Qua Lanh nao Ngai thi€u hét. cai dé
ratla quan trong.

Thiw hai, Arahato.

Namo Tassa Bhagavato - Con xin danh 1& Thé Toén la Bac c6 tit ca cac hanh
lanh. Biy gio* minh phai ché ra: "Namo Tassa Arahato”. Phai ldp lai lan nira.

Namo Tassa Arahato
Con xin ddnh 1€ Ngai la Bac A La Hdn vi Ngai dd bé tdt cd cdc diéu xdu.
Ké ttr hdm nay phai nhé nha. "Bhagavato" 1a c6 tit ca cac hanh lanh. "Arahato”
la lia xa tat cd nhirng diéu xau.

biéu x4u la sao? Xdu & diy c6 hai. X4u la cai gi ma né thudc vé phién nio
(tham san si, ai man, kién nghi). X4u la cai gi ma n6 dem lai bdo rng khong c6 dep,
thi d6 goi la xdu. Nhwng ma cai xau thir hai la c6 nhitrng cai né khong phai la cai diéu
phién ndo nhwng ma ngd vao nhin n6 khéng c6 hay. B6 la nhirng théi quen. Tat ca
cac vi dé t& Thinh Van cta Thé T6n, phién nio thi khéng con, nhwng ma con mét vai
théi quen tap khi - cai tién khién tat thi con. Thi du nhw c6 vi dac A La Han roi nhwng
ma khi néi chuyén hay néi bang cai chir ning né: "Cai thang khi kia", "Thang khi kia
dirng d6”. Pirng d6, biét ai? Biét "Thang khi" 1a ai khong? La mot vi Ty Kheo. "Thang
khi do, khi d¢", thoi quen, hodc 1a "Cai thang cha d6" [ma] dic A La Han roi. C6 vi c6
moét thoi quen rat 1a la, thiy ai lam gi cling hoi, dang ng6i & didy ma thiy nguwoi ta
xach ciy chéi di ngang hoi: "Lam gi 4?". "Da quét chuia". Lat sau thdy nguwoi ta xach
ciy choi di ngang hoi: "Lam cai gi d6?". H6i chirng nao ma cai ngwoi cAm cho6i ma né
ndi dién 1én thoi. La vay do. Roi cd vi c6 cai tat la lam. TAm thi thanh tinh nhw pha 18é,
ma c6 cai tat rat 1a la. Ciing khong la gi. Gip viing nwéc, gap cai chd nao ma bwdc qua



hoi kho, nhay ludn, nhay ludn... Thi tdi dang can nhic c6 nén ké hét ba con nghe cai
vu do6 khong. C6 nén nghe khong?

Vi thir nhat 1a cai vi ma c6 théi quen néi chuyén ma néi s6¢c hong nguwoi ta do,
kéu ma kéu thiy ghé 1am, "Khi d6, thang cha d4", thi Chw Tang phién Idm, Chu Ting
m¢&i vao bach Phat noi: "Troi o, bach Ngai, ton gia Pilindavaccha néi chuyén ky qua
di. Mt thi hién, di ding thi dé thwong, cw xt thi khong c6 ché dwoc, ma cr mé&
miéng ra con chiu khéng thau”. Thi Ngai day rang: "Vi nay nhiéu kiép sanh ra trong
dong thwong lwu dn néi giong trich thwong né quen roi, trich thwong quen”. Nhung
ma cac vi ba con & diy ma nghe cai nay cac vi méi s6c. Ngai Pilindavaccha noi tiéng
12 noi chuyén thay ghét. Ngai Thuyét Phap 1a nghe s6c 1am. S6¢ 1am. Nhwng ma Ngai
12 Pai Bi thwong doi 1dm. Ngai ma thi hai 1a khong ai chd nhat. Thwong doi 1am. Ma
Ngai c6 mot biét hanh ma cac vi nghe rat 1a rung minh - "Dé Nhit Dé Thwong Cua
Chw Thién". Ttrc 1a khoéng c6 vi Tang nao ma Chuw Thién thuwong quy bang Ngai hét
tron. Nhan loai thi nghe Ngai ndi chuyén thiy ghét 1am, ma Chw Thién mé Ngai nhuw
diéu do. Tai sao viy? La bai vi trong mot kiép rat gin day, rat gan va rat gan day,
Ngai 1a Chuyén Luin Vwong, Ngai la mét vi Minh Quan Thanh Chda kéu goi, sach
dong, hiéu triéu, khich 16, moi ngwdi lam diéu lanh, tu tip cong dirc. Nho 1o hiéu
triéu, kéu goi do6 rit la nhiéu nguwoi da dwoc sinh thién vé troi. Hom nay khi ma vé
troi roi ho méi nghi lai nho dau ma ta vé day, ho méi nhé lai Ngai, réi ho méi nghi
thém, bay gio' Ngai & dau. Thiy Ngai la mot 6ng Tang... Thwong qua. Thé la Ngai &
dau, ho & d6. Dau diu séng hay cudi song. Thwong viy d6. P6 1a Ngai Pilindavaccha.

Vi thtr hai d6 1a Ngai Maha-Kaccayana. Ngai dep 1am. Trong Kinh ndi Ngai dep
lam. Ngai dep dén mirc ma dan 6ng nhin Ngai con kh&i duc niém, mic du ong do 1a
ctrng chr khong c6 cong, "Very cirng”, "Strong man", "Real man", ma Ngai dep. Tai
sao dan dng cirng ma van mé 1a mé cai nay né. Ham riang, moéi, mau da, ban tay, giong
ndi, vanh tai, sdng miii. Nhin vao chét. Pep lam. Ngai dep dén mirc rat 1a nhiéu lan
khi ma thiy Ngai tir xa di dén, di vé nhirng lang mac xa x6i héo lanh, Chw Tang va
Phat T thiy tir xa, ho noi thé nay: “Tathdgato’ti” - “Phat vé roi! Phit vé roi!:

San day toi no6i luén Dirc Phat clia minh Ngai c6 hai hinh thirc xuit hién: Hinh
thirc mot goi la Buddhavesa, tirc 1a hinh thirc cia mot Ptrc Phat c6 hao quang. Hinh
thirc tht hai la Bhikkhavesa, hinh thirc cia mét vi Ty Kheo hdo twdng. Chir khong
phai lic nao Ngai ciing chéi ngoi. Nha. Cho nén nhitng ngwoi biét Ngai dé thi biét
Ngai c6 hai cai hinh thirc thé hién. Cho nén thwong khi Ngai khong cé hao quang, cho
nén khi ma nhin ttr xa thi nhiéu vi nhin Ngai Maha-Kaccayana [ma] twéng lam dé la
Dirc Phit, 1a biét dep c& nao. Thi c6 mét Ian Ngai di bat, thi c6 6ng d6 nhin ban tay
ctia Ngai, nhin cdi méi cia Ngai 6ng noéi: "Troi o1, ba xa cia minh ma dworc hai cai nay
giong Ngai thi tinh hinh né da kha hon nhiéu 1am” - “This will be better”. Thi 6ng
nghi bay nhu vay lap tirc chuyén déi nir gi¢i khong can phai giai phiu. Lap tirc 6ng



thanh nir. Ma trong budi sang dé trwdc khi ma 6ng di ra dwong gap Ngai, ong 1a mot
céng tir moOt vo hai con. Khi ma ong c6 cai y nghi pham thwong nhw vay, 6ng lap tic
thanh mot ngudi con gai, may man 1a c6 nhan sic, ch con c& cai tAm nhw t6i 1a chét
roi. Thi khi ma 6ng phat hién ra ké tir h6m nay 6ng da 1a “nang” roi, ng bén bé x& ra
di. Ma may man c6 nhan sic, & troi xa xir la do, 6ng da vé 1am dau xir la va c6 mot doi
chéng, roi cling cé hai dira con. Nam thang trdi qua, c6 mot ngay & noi bén bén bo
vién xtr d6, 6ng gip lai mot ngudi quen cii, 6ng hoéi & do bay givr ra sao. Thi ngui ta
ké& 6ng nghe ring & d6 by gid nhw vay, nhw viy d6. Ong méi hdi thim ngay chéc gia
dinh ctia 0ng, thi cdi ngwoi ma 6ng gdp ngac nhién hoi: “you la ai ma sao you ranh
qua viy?”. Ong néi: “Tui né. Nhin k¥ tdi né. Tui 1a Soreyya. Nguy@n vin Teo, con cla
ba Tam ban banh bo bong”. Thi 6ng kia ng& ngang. Ong khéng tin dwoc, khong tin
dwoc di d6 13 sw that. Ong mai ké lai mdy nim trudc 6ng da bi nhw vay d6. Thi toi ké
cAu chuyén nay, thi ket toi k€ vay thoi, chir toi cling nghi, t6i cling 1au 1dm tdi khong
c6 ké may cau chuyén kiéu phong than nay, né lam hong di cai dao vi can c6 cia mot
phap thoai. Cé nhiéu ba con khdng c6 quen véi nhitng cau chuyén dai loai nhw thé
nay, thi lam cho ba con bi that vong, 1a tai sao Pao Phit huyén hoac qua. Thi t6i xin
thwa: Thoi thi xin c xem cudc doi 1a khic hat, doan nao budn ta bo baot cho vui. Cai
gi khong cén thiét thi bd, cai gi can thi gilr lai. Poi cling vay thoi. Trong chén com con
c6 céi bd, cai nudt, trong gia dinh ciling c6 cai nudt, cai bd. Thi x4 gi trong phép thoai,
mét dao trang thi c6 cai bd, cai nudt chir. Thi 6ng kia 6ng nghe nhw viy, 6ng nghe c6
nay ké hét, dng noi: “Théi bay gio t6éi hdi thiét c6 né? C6 mudn tré lai nhw cii khéng?
Mu6n hoan hinh khéng? Néu ma muén thi vé sam héi véi Ngai di. Chir toi thiy cai vu
mot nach hai con ma than gai ddm trwong téi &én qua”. Thi ba néi: “Pwoc!”. Thi cod
mai vé xin gdp Ngai sdim hoi, sim hdi vira xong la né nhw ci, va c6 chdn qua c6 méi
di xudt gia. Nhw viy téng cong c6 c6 miy dira con? Bon. Cai bi kich, tir d6 1a bi kich
ctia doi chang. Ong di tu rdi thi may ong Sw c& di theo héi hoai: Trong bén dira d6
thwong cdp nao nhat? Cip cla 6ng va cap cua ve 6ng. (C6 hiéu khong?) Thi bubi dau
ong ciling noéi: "Di nhién cia minh rit rugt dé ra minh thwong hon", nhwng ma hai it
it, hoi hoai ciing coc. Ong gian 1dm. Thi 6ng rang tu hanh, mot ngay kia dic A La Han,
cling c6 miy vi khach Tang xa vé nghe don vay t&i hoi, cling héi cdu vay dé: Hoi
trong hai cdp con thwong cdp nao? Liuc dé Ngai tra lod: "Tat ca ching sinh dira nao
cling viy, ai dé ciling viy, dira nao cling thwong déu hét". Ma thoi Dirc Phit, thanh
nhan nhiéu lAm. Ai ma an ndi co céi giong hoi vy dd, hoi phang phat vay dé, bi xem
la tw xwng hién thanh. Con thoi nay thanh phan ma dau thai tir phdo n6é hoi nhiéu.
Cho nén minh né twng birng, khéng ai tin minh la xwng thanh, ma thoi d6 thanh
nhiéu 1am. Thi du nhw hém nay cac vi vé Dubai ma cac vi hoéi di séng khong, ma né
néi "cling tam" 1a minh phai hiéu ngdm né c6 khoang nim chiéc Lamborghini. Con
no noi la c6 dw chut dinh thi n6 cé khoang 8, 9 triéu trong nha bang. Thoi bén Dubai
né giau vy dé. Thi thoi Dlirc Phat khi ma an néi cai ki€u ma né trén may chut la



nguoi ta hiéu minh tw xwng A La Han. Thi 6ng chi néi ciu rat la nhe, 6ng né la ai t6i
cling thwong hét. Thi cac vi Ty Kheo vao thwa véi Pirc Phat, Soreyya néi chuyén nhw
vay d6, néi kiéu dé 1a A La Han, thi Phat néi: "Dung, con trai tala A La Han". P6 1a hai
chuyén. Ngai Maha-Kaccayana. Chuyén th& ba d6 la Nga... Téi dang ndi vé Ngai
Maha-Kaccayana. Ngai dep trai nhw vAy ma Ngai c6 biét hanh rat 1a dac biét. La Ngai
c6 kha ning giai thich ménh mong va rong raii, bat ngat, tit ca nhirng ciu noi van tat
cta Drc Phat, clia Ngai Xa Loi Phait, cia cac vi A La Han khac. Ngudi ta néi ngan gon,
toi nghia c& nao gdp Ngai la Ngai giai thich khong con s6t mot géc khuat nao hét.
Ngai la Pé Nhat Luan Nghia. Cai hanh né cling dac biét, ma Ngai c6 cai théi quen hoi
ky ky, thay ai lam gi Ngai cling hoi, thi bita d6 Ngai dang di kinh hanh & bén mdt bia
lang, mot ven lang, thi thiy c6 6ng Phat tir di ngang, 6ng diy lua, Ngai hoi: "Pay cai gi
dé6?". "Da con day lda". Ngai di toi, di lui, di téi, di lui, 1at sau 6ng di ngang, héi: "Day
cai gi d6?". "Da con day lua". Lat sau 6ng di ngang, 6ng dang mét le lwdi, m6 hoi mo
ké khong. [Ngai] hoi: "P4y cai gi d6?". Ong néi dién 1én: "Da, ddy phan dé". Ong vira
néi xong, 6ng vé nha éng d6 ra toan 1a phan dé khong. Ong méi hét hon. Ong quay lai
sam hdi. Chuyén ma né thanh phan dé thi n6 khong cé ghé, ma né ghé & chd 6ng s¢
tao khiu nghiép bit kinh.

Con vi thir ba la Ngai Moggallana, tirc Ia Ngai Muc Kién Lién. Ngai c6 théi quen
1a... thi du nhw Ngai thiy ch6 nao ma budéc mic cong, bwéc hoi dai dai thi Ngai nhay
ludn cho né gon. Thi c6 mét 6ng quan dai than, quan 1én, 6ng nay bw, 6ng nay bo
trwdng cua Vua A Xa Thé, 6ng nay chinh 1a mot trong hai vi st gid ma dwoc Vua ctr
dén gap Thé Tén truwdc khi Ngai tich, hdi khéo thoi, hoi khéo la: "Vua muén chinh
phat mét xr s& ma khong biét c6 nén khong?". Thi Dtrc Phit - Ngai dwong nhién diu
bao gitr Ngai xti ngwoi ta ddnh nhau, nhwng ma Ngai cling khong c6 can. Béi vi can
nhw vy thi sau nay. [Poan nay bi mat tiéng]. Néu khéng Kip thoi dén sam hoi voi
Muc Kién Lién, thi v&i nghiép dé sé bi lam khi trong cai kiép ké, ma lic 6ng nay dén
khong con gdp Ngai Muc Kién Lién nira, tirc 1a Ngai tich chwa hay la Ngai di van du &
dAu, téi khong cé thiy ré. Ong néi: “Chét roi!”. Thé 1a 6ng cte nghe Prc Phat day ring
1a 6ng quan nay sé lam khi & chd d6, chd do, 6ng bén trong that 1a nhiéu xoai dé 1&
1am khi c6 chd &n. Béi cho nén hom nay tdi thidy ddu ma trong trai cay nhiéu tdi ciing
nghi 1am.

Thé Ton thi khong. Thé Ton triét dé, tuyét déi, khong c6 phién nio l1a da danh
khong cd, nhwng tat ca nhitng tién khién tat trong Kinh day rang:

“Bhagavato sabbam kdyakammam fidnanuparivatti”’: TAt cd cac than nghiép
cia Thé Ton déu nananuparivattam - déu thuén theo Tri Tué ma hanh dong

“Bhagavato sabbam vaclkammam fananuparivatti”: T4t cd khau nghiép
nhirng gi phat biéu Thé Tén déu tuy thuin Tri Tué.



“...sabbam manokammam fiananuparivatti”: Tat cd nhirng tw duy cia Thé T6n
déu thuin theo Tri Tué.

Va trong Kinh néi rat rd, Chanh Tang cht khong phai Chu Giai, day rang Dirc
Thé Ton thwong xuyén sdng véi hai cai Tw Niém nay. Khi ma Ngai cdim mot moén doé
Ngai dé xuéng, Ngai budc di, thi luén luén sdng véi hai cai Tw Niém sau day:

Mot, Mong rdng khéng c6 mét chiing sinh nao bi tén thwong véi cdi hanh
doéng, véi cdi déng tdc nay cua ta. C6 hiéu khéng? Khi ma Ngai tir & trén givong
Ngai bw¢c xudng thi trong tAm ctia Ngai 1a mong rang dirng c6 mot ching sanh nao
bi tén thwong bdi bwdc chin nay cda ta. Khi Ngai cAm cai gdo nuwdc 1én thi Ngai van
suy nghi rang dirng c6 ching sinh nao bi tén thwong vi cai dong tac cAm cai go nay
cda ta. Minh c6 lam dwoc vy khong? Niém su6t ngay, niém mon mo, ma cai viéc doé
ctia Phat minh khong chiu hoc va ciing khong chiu 1am. Lam cai gi cling mong rang
cai dong tac nay, cai thao tac nay, cai viéc lam nay, cai hanh déng nay, biéu clr nay,
cda ta khong lam t6n thwong mot ai hét. Dirc Phat. Pai Bi. Pai Tri. Nhé cai dé. Roi.

Nhuw vy thi bai "Con xin kinh 1€ Thé Ton" thi minh phai hiéu ngam la “Bic da
thanh twu tat cd cAc hanh lanh”. "Arahato" 1a lia b6 tit ca nhirng diéu x4u, diu vo tinh
hay c6 y. Xong chwa?

e Sammasambuddhassa

"Sammasambuddhassa” nghia nay md&i ghé ne. "Bhagavato” nguwoi da thanh
twu tat ca cac diéu tot lanh. "Arahato" la nguwoi da lia bo tit ca nhirng céi diéu ac xau.
"Sammasambuddhassa" - Hi€u biét tit ca cai gi thudc thién ac va con dwong lia bo
thién ac.

&’ day chic ba con nghe cai nay ba con hoi thiy 1am la. Hiéu biét tit ca vé thién
va 4c 12 hiéu roi. Biét tat ca cai gi goi 12 4c, va cai 4c n6 dan vé dau cai do 1a hiéu roi.
Hiéu tat ca nhirng diéu thién, cai thién nay tu sao, tu & mirc do nao thi vé diu, datt&i
qua vi gi - Ngai biét. Nhwng ma tai sao c6 cai diéu thir ba? Biét ré con dwong chdm
dirt tdt cd thién dc. D6 1a con dwong chirng thanh. Vi sao vay? Vi tit ca phién nio la
con duwong dan dén sa doa, tit ca cong dirc 1a con dwong dan dén cac cdi lanh, ma céi
lanh hay ¢6i doa n6i mot cach rét rao thi déu 1a sinh t. Coi doa va cdi lanh déu nam
chung trong mot can nha dang chay. Nha dang chay thi minh chun xu6ng san hay la
minh chun v6 trong nha tim, hay 1a minh leo 1&én néc giéng nhau. Bira nao nha chay
leo 1én sin thwong thi biét, & trén thi n6 hoi lau hon chit. C6 nhiéu ngudi téi nghiép
1am, nha chay leo vo bdn, cho nén khi ma 16i céi xac ra do, cé xac thi bi chién, c6 xac
thi bi hap, cé xac thi bi ludc, thi dau chét chién hay la chét hip hay la chét ludc ciing
déu la chét. Mot bénh nhan ung thw Ky cudi, du c6 trong bao nhiéu hoa, mac bao
nhiéu 4o dep, thi cling 1a ung thw ky cudi. Mot ngudi tir th sdp di tra an, du c6 an mic



thé& nao thi cling 1a nguwoi sdp lia bé cudc doi. Ching ta ¢ mat trong cudc doi nay, du
& ¢oi lanh hay 13 ¢6i kh6, mién c¢6 mat 1a phai c6 luc chét. Ma da chét roi thi di vé dau
troi biét. Vi sao vay? Vi khi minh con s6ng mot ngay nhw vy cai ddu minh toan 1a rac
khong. Trong mdt ngay cai dau minh chira cai gi nhiéu nhat, thi minh chét minh di vé
cai chd dé. S6ng nhw cai con gi thi chét vé séng chung véi con do.

Trong bai giang sang nay & chuia Ky Vién t6i c6 néi dén vu nay.

C6 nhirng ngwoi mang thin ngwdi ma séng nhw sic sinh, cé nghia 1a ca ngay
chi biét tich coép va sdng quiy quan v&i bay dan. (Muon nghe 1at nira nghe lai dirng
mé& gior nghe riéng, "hiém"). C6 ngwdi mang than ngwdi ma song nhw sdc sanh 1a viy
dé. Tich cop tién bac, nha ctra, réi bay dan. La sao? Chi biét vo chéng, con cai ctia toi,
ngoai ra la khong dang ké. Y nhw may con nay, con Kia, né chi biét lo tich liy thirc an
va bay dan cta né thoi. Ngoai ra né khong biét cai gi nira hét. Thi con ngwoi ma séng
nhw vay dwoc goi la "Thdn ngwoi ma Tadm thu”.

Hang th hai, 1a "Than ngwoi ma Tdm A Tu La". C6 nghia la mang than ngudi,
c6 tén, c6 ho, con nguwoi. Cé Cha, c6 Me la con ngwoi. Nhwng ma sudt mot ngay chi
biét hon gian, ty hiém, ghen ghét, d6 ky, bat man nguoi nay vat kia, s no, ca ngay
sin si, néng ndy, thi cai d6 dwoc goi la "Ngwdoi ma song nhw A Tu La".

Hang th& ba, "Ngwoi ma séng nhw & dia nguc”. C6 nghia la c6 nhirng nguoi
su6t ngay la chi biét kho & trong déi, trong nghéo, trong bénh, cai diu chi biét kho
théi, khong biét cai gi ngoai ra. Hang nay nhiéu. Chdng ta c6 thé bénh, cé thé nghéo,
nhuwng dirng c6 dé cai bénh, cai nghéo, n6 &m minh. Pirng c6 dé cai kho no6 bo céi
khon, ma hdy dé cai khé né 16 cai khon. Nhiéu khi khé qué né kho. C6. Kho n6 kho.
Tui neé. (Khat nwdc, cdm on Thay, n6 néng mudén chét luén, chua gi ma néng, chai nay
clia ai? Nguoi ta noi véi toi vé diy cai ndo ma bao ché sdn khong rd dia chi dirng
udng, coi chirng vang sanh s¢m. Thwong thi it, ghét thi nhiéu. Thach Sanh thi it ma
Ly Thong thi nhiéu. Ghé. Nay chic nudéc riva ndi com khét hay sao né c6 cai mui gao
rang. Gao 1t hd? Budn ngu lam. Gion n6 bét ngu, tui nhin cai mat quy vi téi budn
ngu, ky, may vi khong c6 biét, c6 ba chuyén cac vi khong biét, mot 1a toéi khéng cé vui,
nhwng ma nhiéu Kkhi t6i leo 1én day t6i ngoi cai mat téi n6 vui. Bédi cho nén néi theo
Sac LO: "Ngwoi ma hay cwoi 1a khéc tham", "Toi thich di trong mwa vi s nguoi ta
thay rang toi khoc". Toi noi cai gi tdi quén mat roi? Cai gi? Roi. Ping. Nhu vay 1a quy
vi ¢6 tri nh& vay chac khong dén ndi té dau. Thir thoi). SOng nhw A Tu La 13 sudt ngay
c bat man, hon gidn, roi kiém chuyén chot dau nay, chot dau kia, réi nhiéu chuyén,
c6 nhiéu ngwoi minh néi chuyén hoéi, minh 1& minh néi, minh néi dirng cé néi ai, ho
httra con khong noi ai, héi m&i noi. Nhiéu ngudi cé nghiép ky 1am. N6i ra chot cho
nguoi ta thu oan nhau. C6. Thi cai nguoi d6 dwoc goi la song trong sin si va kich
dong san si thi nguoi d6 dwoc goi la "Ngwoi séng nhw A Tu La".



Hang tiép theo la "Ngwoi séng nhw Nga Quy". C6 nghia la sao? Suét cubc doi
khao khat cai nay, khao khat cai kia, khong bao gi¢r théa man. Ban ngay cay nhw trau,
toi vé le lwdi dém tirng dong tién, tirng dong, tirng dong, diy. D6 1a "Séng nhw Nga
0w

Tiép theo la "Nguwoi song nhw Ngwoi”. C6 nghia la sao? Nira thién, ntra ac, ldc
khé, luc swéng, 1ac thién, lic 4c, lac san si, lac tir bi, Idc tham, lic budng, thi cai hang
ma 50-50 nay dwoc goi 1a "Nguwoi séng nhw Ngwdi”. Toi hy vong & diy chac nguoi
s6ng nhw nguwdi né nhiéu, chit khong 1& bon hang kia té dir vdy. Khong cé. Chac
nguoi giong nguoi.

Hang thtr sau 1a "Ngwoi giong nhw Chw Thién". La may man sanh ra trong moi
trwong tot, dé ra ngdm thia vang, dé boc diéu, hiéu khong? Puwoc hwdng qua lanh va
cling khong c6 diéu kién dé ma sin si, cho nén s6ng sung swéng trong nhung lua va
cai long thi rat 1a dé thwong. C6 hang ngudi nay. C4. Swong qua roi dé du 1am, tai nhé
lén chwa c6 bi ai dy, cho nén ciing khong c6 biét du ai. Cho nén hang nay la "Nguwoi
ma giéng nhw Chw Thién". Song swong khong bi ai hai va cling khéng hai ai, nhwng
ma con dam mé trong hwdng thu thi goi la "Ngwaoi giong nhw Chw Thién”,

Th& bay 1a "Ngwoi gibng nhw Pham Thién". Cé nghia la song khéng ké gi toi
minh ma chi biét dem tinh thwong trdi ra mudn loai. C6. Thi du nhw Thanh Gandi, cai
chuyén hwéng thu khong c6. Hodc nhw bén Chiia c6 ba Teresa. Thi t6i khong biét
ranh vé hai vi d6, nhwng ma theo st ghi thi hai ngwoi nay Idy budn vui ctia cudc doi
lam € séng. Thi nhitng ngwdi ma ca doi trai tim minh ra ma séng, cham séc miéng
an, gidc ngu, tirng vién thudc, tirng cai 4o, cho 4o cho ngwoi ta thi ngudi d6 dwoc goi
la "Ngwoi ma séng nhw Pham Thién". N6 khac Chw Thién. Chw Thién la nguoi séng
khong hai ai cling khong bi ai hai, nhwng ma con chim & trong hwdng thy, thi cai
hang nay dwoc goi 1a nhw Duc Thién. Con ngwoi giong Pham Thién 1a ca doi chi biét
nghi téi nguwoi ta thoi.

Nhwng ma hang cudi cung la "Ngwoi ma séng nhw Thdnh Nhdn". C6 nghia la
sao? Hang nay ké cho vui chit lam gi cé. Cwc hiém. Niét Ban sach. Niét Ban sach sé
roi. LA cai hang nay biét rang tit ca thién 4ac, budn vui, trén doi nay déu 1a do duyén
ma ¢, roi cling do duyén ma mat di, vi d6 biét rd hé con c6 cai 4c tAm thi phai bi doa,
thién tdm thi sé dwoc sanh vé c6i lanh. Nhwng ma vé c6i lanh song hét tudi tho rot vé
chd thip nhat, séng bang ac tAm chét vé c¢oi khé thi né nam san roi khoi rét nira, chi
gia han thoi gian cw tra. Hiéu khong? Day. Nhé cai dé. Thi chinh vi vy cho nén Dirc
Phat Ngai ra doi Ngai day minh lam lanh lanh di, roi cai gi nira? Ngay day cho minh
b6 ludn ca cdi lanh, cai dir. Bdi vi chiing sinh cé cac hang sau day:

Mot 1a chi biét cham chid vao cai ma minh thich va ghét, chay trén cai ghét va
di tim cai thich.



Hang th& hai kha hon mot chut, chi cham bam mét chuyén lam lanh, 14nh di,
ma dé chi? Muc dich giéng nhw hang thir nhat. Hang th& nhit 1a trén khé tim vui ma
thién 4c bat chip. Hang thit hai trén khé tim vui ma chi lam toan la diéu lanh, nhung
ma no ket cai ché dé muc dich 13 trén khé tim vui.

Hang thir ba m&i ghé, cling lam lanh lanh dir nhwng dé khong con thién ac
buén vui, khéng cé con sinh tlr nira. Day. Thi nhw vay ching ta c6 tit ca 1a ba duwong
song: mot la dwong doa, hai la dwong siéu va ba la dirt tuyét siéu doa.

Va birc Thé Ton la ngwdi nhw thé nao?

"Bhagavato” - thanh twu tdt cad cdc viéc lanh, cdc diéu tét lanh, "Arahato”

dirt tuyét cdc diéu bdt thién, "Sammasambuddhassa” - hiéu rdt ré tdt cad cdi gi
thudc vé thién dc va con dwong chdm dirt thién dc.

Niém Phat phai niém nhw viy dé. Bai d6 ké tir hém nay lam on, lam on doc
hiéu nhu vay do.

Namo Tassa Bhagavato - Dé tir xin kinh 1é Thé Tén la Bac da cé tdt cd cdc diéu
tét lanh.

"Arahato" la dirt tuyét tdt cd cdc diéu bdt thién.

"Sammasambuddhassa" la hiéu ré, tin twong, triét dé tdt ca cdi gi thudc vé thién
dc va con dwong gidi thodt thién dc.

Nhé cai d6. Niém Phat phai niém nhw vay d6 thi méi la cé y nghia. Va theo
trong gido ly A Ty Pam c6 mét khac biét rat la 1én gitra ngudi ma c6 hoc gido ly va
nguwdi khong hoc gido ly khi ciing bat tay vao lam mot cong dic. Toi vi du, nhw 1a
minh nghéo minh cé mét géi mi, minh bo vé bat cho 6ng Sw, hay 1a minh cho mét
nguwoi an may bén dwong. NEu ma minh khéng c6 hoc dao thi minh cho vi thwong,
hét, hodc tién tay cho, hoic la vi thwong cho, va c¢6 nhiéu khi cho ma mudn nguoi ta
thiy nira. C6 cai vu dé nira. C6. C6 vu cho mudn nguwoi ta thiy. Toi lam 6ng Sw toi biét
c6 cai vu d4. Nhiéu Phat Tt vui ldm. Ho ciing mdt triéu ma céng khai né dé hon ciing
muoi ngan ma kin dio. C6 biét cai d6 khong? Trong chdnh dién khong c6 ai nhét
muoi ngan, con cai thir ma déng déng né quy xuéng né banh hai to 500 né doi trén
day, giong nhw né doi sé, né tac bach, né ciu tim lum ta la hét. N6 nao la chién cudc
Israel, chién cudc clia Nga Ukraine, cau thé gi¢i hoa binh, roi tai qua nan khai, roi
nao la tat bénh, thién tai, réi né quy tum lum, réi né c dwa cai tién no ra. Thi cai do6
cing duwong. Nghe cdi nay m&i ghé né. Banh cai tai ra nghe né. B6 thi ma ciu danh,
b6 thi ma cAu nguoi ta biét, d6 1a b6 thi bang cai TAm Hitu Han. Lam c6ng dirc bang
Tam Hiru Han - Cong Dirc Hiru Han. B6 thi khong ciu danh, bd thi khéng cau loi, dé



12 1am cong dirc bang Tam Vo6 Lwong - Lam cong dirc bang Tdm V6 Lwong dwong
nhién 1a Qud Bdo V6 Lwong. Gom nhw vay. Gém nhw vay d6. Con lam phwéc ma bi
tréi budc, bi go bo, bi han cudc, bi han ché, & trong chuyén ma ciu danh, cau loi, b6
thi mong ngwoi ta biét, hoac l1a rong mot chut, b6 thi ma mong dwoc cai nay, cai kia.
D6 1a B6 Thi Hiru Han. B6 thi ma véi cai tAm diet bo nhw thé nay. Mét, bé thi la béi vi
nghi rdng téi nghiép ngwdi nay, véi géi mi nay ho sé séng tét hon, nhé géi mi nay ho
khéng cé lam chuyén dc, nhé géi mi nay ho sé lam viéc thién. Xong chwa? Roi. Néu ma
bé thi cho Tdng Ni, Phdt tit, Hanh gid, thi nho cdi géi mi nay ho sé tu tdp. Dé. Bo thi
phai b6 thi nhw vay do.

Mot 1a B6 thi nghi t&i ngwoii ta.

Hai 1a Nghi t&i minh [rang] minh nhiéu kiép roi cé cai tit "nam", bay gio minh
b6 thi 1a minh "budng". B6 thi 13 dé€ Budng.

T6i ké hoai chuyén mot 6ng ty pha ca doi khong biét cho, nhé chuyén dé
khéng? Téi ldc 6ng bi chét dudi dé, roi nhin vién ciru ho tdi, 6ng dang chéi véi, nd
néi ng, né, né dwa tay day. Ong nghe chit "dwa", 6ng khong cé dwa. Thi ba vo ké bén
m&i néi [1a] "cAm" - cim, cAm di anh, cAm di anh. Ong nghe "cAm" cai 6ng cim. Thi
nh¢ "cdm" vy ong dwoc clru. Pay. Cai thir ma né keo ma keo 1én téi néc, thir ma no
vit chay ra nwéc. Ma minh dirng c6 cwdi. Minh 13 vo lwong kié€p minh y chang vay do.
T6i nhin cai mat cac vi chic cling keo 1am cho nén bay gio> méi ngoi & day. Chir ¢
Pham Nhat Vwong con khuya méi vé day ngbi. Ba Trwong My Lan dau vo day. Cho
nén dirng c6 giom. Cac vi cé thay tdi gion bao gio chwa?

Cho nén cong dirc cling bd thi mot géi mi thoi, nhuwng ma trong do6 cé tri tué
ne, cé tir tim ne, c6 dao nghiép va thé nghiép, c6 nghi dén minh va c6 nghi dén
ngudi, nhanh 13m. B6 thi trong chép nhodng, ma thanh twu chirng do6 céi tw duy.
Chirng do6 cai khia canh tam ly. D&i sau sanh ra giau, dep, tré, khoe. Con lam phuwéc
ma khong c6 Tri Tué thi cling OK. Nhwng ma quén. San diy t6i n6i ludn. Nhidu nguwoi
hiéu 1dm, ho néi bé thi ma nhw Sw néi vy la bo thi ma tinh toan, khéng phai tinh
toan, phai hoc gido ly, khi ma minh cho nhitng cai d6 n6 hién ra. Chir khong phai la
lic d6 ngobi, minh c nghe 1o 6ng Sw, cai khoan, khoan, khoan 6ng dirng cam géi mi,
dé t6i phai dot tirng cdu 6ng Sw néi méi dwoc: "Cho 6ng, cho toi, ki€p nay, kiép sau,
ong nhé tu cho toi c6 phwdc". No. No. Khi ma chang han nhw téi bay gid, téi dwa cho
cac vi, toi khéng cé can téi mo nhw vay. Téi chi lam cai ret. Xong. Ret. Xong. Hiéu
khong? Hiéu ha? Ma lam sao dwoc cai ret d6? Quen. Phai quen. Ping khéng? Va toi
hdi ba con? C6 nhiéu céi, cé nhiéu luc, cac vi c6 mot loat suy nghi ma trong tich tac.
C6 kKhong? C6. Thi du nhw cic vi nhin ba Ma cia minh di. Nhin ba M4 biét d6 la con
gai ciia Ngoai, con dau cua Noi, vo ciia Ba va Ma cia minh. Pung khéng? Chtt ltc dé
ma dau minh ngbi, minh tinh, con dau ctia 6ng Noi, ding roéi - con gai cia 6ng Ngoai.



No. Piu c6 cin. Vira nhin mit M4 la minh lam cai ret lién. Pay la dau cia Noi, ma con
gai cia Ngoai, ma chéng cia Ba va M4 ctia minh. Cac vi lam t6i quén roéi dé. Hiéu
khéng? Cho nén khéng cé phai bo thi 1a ngoéi tinh ly chi, No. Phai hoc dao va séng
quen nhuw vay, sé c6 mot ngay né thanh ra la phan xa (reflect), cai reflect (phan xa)
giong nhwr mot ngwoi an kiéng quen ma ¢ kién thirc an kiéng, khi di ra cho liéc
ngang biét cai nay la cholesterol, hiéu khong? Liéc mot cai biét nay tiéu dwong, liéc
cai biét nay séi than, liéc cai biét nay an dwoc. Yeah.Tir ngay toi bi séi than téi dom
toi thiy dau bap 1a tw nhién tdi thiy con dao mé nam ngang. Trai du bap trong mat
cda toi [thi] né 1a hinh con dao mé cac vi biét khong? Téi nhin miy cai gi ma ngot
ngot 1a toi thiy nguyén cai chit Metformin n6 nam & trén do6 - thudc tiéu duong.
Nhin 1a thiy hiéu thudc & trén tirng trai sau riéng, thiy, thiy. R6i md& mudi siu riéng
ra 1a thdy cay kim thr mau nam chan dan & tréng. Thiy bang con mét thir ba cla
Dwong Tién. C6 hi€u khong? Khong c6 giom. Nghiém tuc lai. Hoc Dao da thanh cai
nén tim thic roi. Nhin diu cling thiy Pao. Ngwoi nhw vy dé dwoc goi la ngwoi "Tw
Cau An" va "Tw Siéu DP§". Cai thlr ma né ngap ngap khong cé Tang Ni né nhin cai gi
cling thay Phat Phip phang phit & dé hét. Con cai th& binh thwdng ma trong dau
khong c6 Phat tdi luc ma chét Tang Ni mot rirng vé tung trét quot. Tin toi di. Hay tin
toi.

K& tir h6m nay tdi bt biét ba con bao nhiéu tudi, va hay nhé rang ké tir dém
nay hay tw siéu do cho minh, hiy tw ciu an, ciu yén cho minh. Chir dirng c6 dé cac
nha khoa hoc nwéc ngoai ho néi vé minh cai nay rat la ky, ho néi vé ngwoi Viét Nam,
ho noéi gitra khi ma toan ciu tim hiéu Mat triang va Sao hda thi nguoi Viét da chinh
phuc dwoc ba ngbi sao La Hau, K& D6 va Thai Bach. Cac vi nghi ho néi nhw viy c6
nhuc khéng? Qua nhuc. Ho n6i chAm biém. R6i ho dé cho minh thay cai hinh, mot
bén 12 nguyén gian héa tién ctia NASA, mot bén 1a nguyén mot dam doi 14 s& trén
dau. Cac vi nghi coi chiu ndi khong? Khing khiép khong? Cho nén minh la Phat Tt tw
siéu d6 cho minh, tw gidi quyét ba cai La Hau, K& D6 bang doi tu clia minh. Va toi
cling xin nhac ba con mot chuyén. Ba con nao nghi ngd, nghi rang tdi c6 ac y, phu
nhin chuyén Cau an - Ciu siéu la sai. T6i trwedc Phat dién, trwéc Chu Tang, téi khong
c6 phi nhan Cau an - Ciu siéu ma t6i phai néi thé nay. Ngwoi thwong ngay trong dau
c6 Phat, khi hiru sy nhw gap nan hoac bénh hoan, hodc ltic can ttr, 1am chung, mot loi
H6 Niém y nghia vo cung. N6i nghe kip khong? Chi t6i khéng cé pht nhan nha. Loi
Phit giéng nhu thudc, thubc chi cé tac dung & ngwoi nao biét an kiéng va tinh trang
strc khoe cho phép tiép nhan thuéc. Chir t6i khong phd nhan gia tri cda thudc, lam
sao t6i dam, ding khéng? Nhwng tdi thdy binh thwong ba con chi biét trac tang,
hwong thu, hoang phi sirc khde, ma lic dung chuyén liy nira vién Aspirin nhai,
khéng dwoc. Trong khi bi ung thw ma nhai ntra vién Aspirin la nghia ly gi? Thay vi
lic nguoi ta di xa tri, hoa tri, ba con bé nira vién Aspirin ba con uéng cé tac dung gi



khéng? Khéng. Ung the ma uéng nira vién Aspirin, né giong nhw mét doi khong céd
tu, ma dung chuyén nho 6ng Thay 6ng tung 1a tung cai gi? Ntra vién Aspirin, chi c6
nira vién thoi. T6i khéng c6 hu. D6 1a su that. S& c6 mot ngay ba con mot minh nam
trong can phong bén birc twong trang, chi nghe tiéng gidy, tiéng dép, clia y ta. T4t ca
nguwoi than déu & bén ngoai bénh vién, lic dé ba con sé nhé dén téi, nhé ngay xuwa
ong c6 nosi:

e Hiy tw siéu d6 minh trong tirng ngay, d€ c6 mot ngay minh ra di moét minh, nhw la
ngay xwa minh da tirng dén cudéc doi nay mot minh.

e Hiy song nhw thé nao ma dé khi ta chao doi moi ngwoi déu cwdi, va khi ta ra di
moi nguwoi déu khoc.

e S6ng nhw thé nao cang song lau thanh d6 c6 chi khong dé ci.

e S6ng nhu thé nao dé cai chét cia minh la mot sw mit mat chir khong phai chi mot
sw vang mit.

e S6ng nhw thé nao dé cho lic minh con séng n6 la sy déng gép chir khdng phai chi
12 sw gép mit. Hi€u khong? Gép mit va déng gép khac nhau. Mat mat va vang mat
khac nhau. Hi€éu khong? D6 c6 va do cii khac nhau. Phai tirng ngay, tirng ngay, tw lam
tang gid tri minh, khong phai la minh tu dé di tim gia tri. No. Nghe cai nay m&i hay
ne.

Bac Thanh coi 1o khen ché khong ra gi, nhwng khéng lam gi d€ bi chung ché,
chi lam toan cai diéu d€ cho nguwoi ta khen. Hiéu khéng? Nhwng ma trwéc khen ché
long lanh ngat, d6 1a thanh nhan, mot chuyén.

Chuyén th hai, tThanh nhan khi gdp qua bao rng kh6 dau, Thanh nhén long
yén tinh. Thanh nhan khong s¢ Qua kho, nhuwng ma trdnh Nhan khé. Con minh thi
sao? So Nhan kho ma tao toan la Nhan khé khong. Mé Qua lanh ma lwoi gieo Nhan
lanh. C6 khéng? Hiéu khéng? Ban banh mi ma khoai an banh bao, chuyén dé khéng
dwoc. Banh bao Ca Can m&i ghé chir. Cho nén, nhé minh nghi coi minh séng cé
nghich ly khong? Sdng nay & chua Ky Vién téi c6 n6éi mét chuyén, chiéu nay t6i mudn
nhic lai.

b6 1a di vao chuia nhé dum hai chiv "Ngwoc” - “Xu6i". Trong cai thiy luén luén
thiy "Xudi", va trong cach séng luon ludn séng "Ngwoc". Thay “Xubi” 1a sao? Doi no
ra lam sao thdy y chang nhw vdy. N6 la kho phai thay n6 la kho - N6 1a vo thwong - N6
12 bit tric. Phai thdy né 1a khé, thdy né 1a vo thuong, thiy né 1a bit tric. P6 1a thdy
"Xudi". Ma song "Ngwoc" 1a sao? S6ng ngworc 1a cai bdn nang cia minh, séng nguwoc la
cai thd tinh cta minh, s6ng ngwoc la cai 16i mon ma thién ha da di tirng bira, tirng
bira. S6ng phai cé cai gan di ngwoc lai 16i mon ma thién ha song. Léi mon cda thién



ha 1a cai gi? "Bon Bon". cic vi di chua cac vi c6 nghe danh tréng Bat Nhd khong?
"Bon, Bon tirng dong, tirng dong". Thi théi quen cda minh la minh "Bon" bay giv
minh "Budng". Piy. Panh chudéng ma nghe chir "Buéng" nghe né hay hon nghe chir
"Bon". Pay. "Bon Chen, Bon Chen", n6 khong cé nghe la "Budng Budng". Pay. R6i mot
chuyén nira dé la séng ngwoc doi c6 nghia la di ngwoc lai cai bdn nang ciia ban nang
bat thién. Pi ngwoc lai ddu mon mudn thud, di ngwoc lai con dwong ctia pham phu,
di nguwoc lai con dwong sinh tir. D6 goi la "Séng nguwoc”. N6i nhw vy chir khong phai
d&. O day cac vi biét trén doi nay c6 cai gi ma swéng khong? Méi hoi sdng nay né, toi
c6 ndi toi thich nhit 1a cA nwdéng, bip nwdéng, chudi nwdng, mia nwdng, va ngl
nwéng. By gior minh phai cé cai gan khdng nwdng niva. Thiy n6 vang vang bat day.
Puwoc khéng? Muén sdng ngoi Thién 1a minh dirng c6 ngbi ma clr tré qua, tré lai, cai
th dé 1a né khét, ma t6i thiy nhiéu ngwoi khét réi. C6. Vé Kalama tdi thiy nhiéu
dong chi dai t4 cia minh 13 danh chudng, bé chudéng, ma né né van nwong déu,
nwdéng déu, nwong déu, kho. Cai dé 1a 16i mon. Song nhw viy 1a séng 16i mon. Noi,
lam va tw duy han ché 1a 16i mon, ma toi biét, dé t6i néi cac vi nghe chuyén nay vui
1am. Bu6i dau chuyén tu hanh, chuyén tu than n6 khé 1dm. Nghe cho ky chdé nay. Budi
dAu cai viéc lanh, viéc thién, viéc tu hanh, né khé 1am. Lam n6 giéng nhw minh phai
rang. Nhung c6 mot ngay, c6 mot ngay nao do, tuy ngwdi ma lau mau, sé c6 mot ngay
né tré thanh niém vui, va ¢6 mot ngay né tré thanh quyén loi. Téi vi du nha. C6
ngudi [dwoc] Bac s kéu mdi sang uéng nuwdée loc, méi ngay udng 2 lit, ngan 13m, ma
vi s¢ soi thin thi rdng uéng, nhirng ma ho uéng dén mot ngay nao dé ho quen, di dau
khong c6 nwédc ho chiu khéng dwoc. Co biét khéng? Co nhirng ngwdi ma sang nao
cling tap thé duc ho quen, thi budi sang ma khéng c6 quo quo [thi] ho chiu khéng
duwoc. Ngay ca trong phi trwedng tdi thdy ho ciing ki€ém chd nao vang ving ho quo, ma
toi di may bay ma may chuyén né kéu la Red-eye flight. Red-eye flight tirc 1a may
chuyén bay ma d6 mat 4y. Thi toi thidy ban dém ngudi ta ngl hét, c6 rat nhiéu hanh
khach ra cai chd ma toilet dirng quo tdi, quo lui, minh nhin cach quo 12 biét tén nay
& dwdi dat la dén gio n6é dang quo. Con may cai tén ma nd thiang nhw thé nay la biét
né dang nwong. N6 dang ban bap nwéng, dang ban chudi nwéng & dudi dat, né 1én
may bay né nwéng ti€p. N6 nwong ti€p. N6 dang sdng theo 16i mon. Con ngwdi ma cé
gan n6 di ngwoc lai ban nang, nd ngwoc lai théi quen x4u, s6ng dep lam. Ding giv 1a
uong nwéc loc. Pung gior 1a quo quo, va né chap nhin hy sinh quyén loi ban than,
mién 1a ngwdi khac dwoc vui. Khi ma minh hy sinh ban than vi ngwdi khac dé 1a dang
di ngwoc lai 16i mon. Cr mdi 1An minh hanh thién minh c* nhé vang vang bén tai,
ong Sw 6ng ndi hanh thién la séng ngwoc, tranh ac 1a séng ngwoc, khong di theo théi
quen cii 1a séng ngwoc. Song la phai "Ngwoc”, ma nhin 1a phai "Xubi". N6 sao thiy né
nhw vay. Rat 1a khé. Rat 1a khé nhwng ma 1au ngay né thanh quyén lgi. Téi néi khéng
biét 1a bao nhiéu lan. Pé muc "Thién Hoi Thé" khong c6 quen. Vao chtia nghe day céi
cach ma hit vao, thé ra, thi nhiéu khi minh khéng cé quen. Minh thiy mot lan ngoi



Thién rat 1a kh6. C6 nguwoi ngoi coi phim Dai Han 10 tiéng khong moi. Nghe Phap 2
tiéng moi. Ngoi Thién 15 phit mai. C6. Phim Pai Han 10 tiéng khong moai la tai sao?
La vi ho dang di theo 16i mon: "Tung thién nhw ding, Tung 4c nhw bang" - "Lam thién
khé nhu leo ndi ma lam 4c dé nhw trwoc tuyét". Minh sdng theo thdi quen, bay giv
minh phai ngwoc dong, va Ty né cé ciu rat 1a hay, chi c6 con cé con sé6ng né méi céd
kha nang di ngwoc dong, con khd, con mam, toan 1a xudi dong. C6 khong ta? Thit hai,
con khé, con mam, khong tru dwoc véi mat nwée, som mudn ciing ra, mudn tru dwoc
mat nwédc chi ¢6 con ca con song. Toi hy vong trwedrc mat toi khong phai 1a mét 13u
mam kho. OK. Thich nghe nguwoi ta khen - L6i mon. Nhin mit dau long khi nguoi ta
chtti - L6i mon. Nghe nguoi ta vo tay, ma minh khong biét tai sao v, van vo theo la
v0 theo - L6i mon. Nghe nguoi ta chiti 6ng Sw Toai Khanh, khong biét gi cling chiri
theo - Chiri theo 16i mon. Yeah. Phai tin c4i d6 16i mon. Minh khong phai 1a con mam.
Minh kh6ng phai la con khé. Minh 1a con cd con s6ng. Minh la con cé lang, con ca
vién, con ca kinh, con c4 diéc, minh 13 c4 nha tang, minh la con ca map, con ci heo.
Minh phdi cé stec séng mdnh liét. Minh phdi c6 mdt dinh hwéng riéng rdt mwc doc ldp.
Chi c6 con ca con séng né méi vwot thac, vweot ghénh, 16i ngwoc nwéec, va tru duwoc
v&i nwde nhidu nam, nhiéu thang, qua bao nhiéu mua nang mwa, swong gié. Con cai
thir mam kho xai khong dwoc. Nhé cai doé.

Va nguoi Au My c6 hai cau t6i nghi rat 1a hop, ding chd, rat 1a hop chd cho
diéu ma tbi dang noéi: "Con rudi khong ddu noéi nwére s6i". Noi nwéde soi [thi] rudi nd
bu khong dwoc [vi] ndng qua. "Réu khong bam dwoc trén hon da lan". Nghe kip
khong? No6i nwéc s6i khong c6 rudi nao bu dwoc, va hon da lan hoai thi réu né bam
khong dwoc. Khi minh c6 moét strc séng nang dong thi miy cai tao lao né khéng co
bam minh dwoc. Khi minh song theo thdi quen, sng theo 16i mon thi minh sé bi 1én
réu, sé bi ru6i bu. Phai lién tuc hoat dong. Va c6 mdt ciu tbi ndi hoai. P la mébt cau
ndi ctia ngudi Chau Phi: "Moi sdng con su tr né chay d€ ki€ém moi, va moi sdng con
nai n6 chay dé khong bi lam méi cho sw ti". Cé thiy khac nhau khéng? Mét dira chay
dé tim mo6i va mot diva chay d€ khong bi lam moi. Cudc song nay ching ta phai hoat
dong khéng nglrng, mot dira chay di tim miéng an va mot dira chay di tim sinh ménh.
Chuing ta, cudc séng d6 1a mot hanh trinh d6 mo hoi, séi nwdc mat. Chung ta khong
troi téi [thi] 1ap tiec ching ta sé bi tudt lai hoac chim xudng. Hay tin to6i di. Tl strc
khée cho dén tAm linh, tinh than.

Trong Phat Phap ciing vay. Téi mong ba con dén v&i Phat Phap khong chi don
gian 12 chuyén vui budn nhit thoi, ra ré nhat thoi, ma lam on nhé rang, ching ta cé
bao nhiéu van dé cin dwoc gidi quyét. Clr bay ra trén gidy di. Gidy day la trong long
minh. Mdi lAn nghe mot thoi Phap minh coi bai gidng do6 gitp cho minh dwoc céi gi?
Mdi ngay xem mot trang Kinh, coi trang Kinh d6 gitup dwoc cho bao nhiéu van dé cia
minh. Chit khong phai di dén chua theo 16i quen, di theo 16i mon, cr Ma di, Ngoai di



thi M4 di, M4 di thi con di, con di chau di, cai d6 1a mét ki€u dao Phat rat 1a 16i mon.
Ma t6i nghi néu Phit Gido Viét Nam ti€p tuc van hanh trén dwdong ki€u ma 16i mon
thi toi e rang c6 mdt ngay Phat T khong con nira, hodc toan 1 nhirng ngwdi Phat Tl
cubng tin va mu quang. Hoi Gido c6 mot cau rat la dau ma dang: "Thét si nhuc thay
khi ta dwoc tung hoé béi mot dam khong co cai nay”. Hiéu khong? N6 vo tay ran ran
ma nd khong c6 cai nay. Hi€u khéng? Vo6 tay ran ran ma n6 khong cé céi nay. Diy.
Nhw c6 mot ca si K€ lai cdu chuyén rat 1a bu6n, khi di hat & mién qué, thi sin khiu
dai khai 1am, hat xong thi chay xu6ng nguwoi ta xin chir ky tim lum hét, ngwoi ta noi:
"Troi oi dé gio em nghe néi Pam Vinh Hwng bira nay méi gip anh". Anh néi: "Anh
khong phai". N6 xui lo cdm cudn s6 di luén. Cac vi hiéu khong? Cai d6 la cai kiéu ma
di nghe hat khéng phai nghe hat ma di nghe nguoi. C6 hiéu khong? Pi nghe nguoi, di
vao dao cling vay, minh di vao chuia khong phai vi dé la chua A, chua B, khong phai la
Tru Tri A, Tru Tri B, ma minh di vao chua la minh di tim Phat, minh di tim Phap,
minh di tim Tang. Nghe kip khong? Nghe cai nay. TAt ca nhirng ngwoi ching ta gap
diu minh thich hay minh ghét, quen hay la la. Néu ho la nguoi c6 cai dé ta nghe thi ta
nghe. Néu ho c6 cai dé minh nhin thi minh nhin. Cé nhiéu vi Tang néi khéng cé hay,
nhwng ma nhin ho an, ho uéng, ho di, minh nhin dwgc. C6 nhiéu vi Tang t6i la 6ng Sw
ma toi phai nhin nhin c6 nhiéu vi Tang khéng c6 néi, khéng cé ngoén gido, ma ho cé
than gido rat dep. Anh mit cta ho, nhin cai minh biét hdi d6 anh mit nay giong Phat,
mic du chi c6 mo6t phan ctia Phat thoi. Mot phan, nhwng ma Phat thi chac c& nay trd
1én, ma nhan 1én nhiéu triéu 1an. Hi€u khéng? Cach di dirng, cach khoan thai, tir tén,
thi minh c& nghi Phit giong vdy ma nhén 1én nhiéu lan. Nhitng vi d6 ho khong néi
hay, ho khong c6 gi dé minh nghe, nhwng ma ho c6 cai dé cho minh nhin. C6 nhiéu vi
ho khong c6 cai gi dé cho minh nhin, nhwng ma ho cé cai dé cho minh nghe. Yeah.
Trén doi nay khong cé ai d€ minh ghét hét. Trén doi nay chi c6 hai hang théi: nguoi
x4u 1a nguoi dang thwong va ngudi tot 1a nguoi dé thwong. Ma dé 1a sw that & trong
dao Phit minh diy. Cai d6 khong phai l1a t6i néi, toéi dang ru ngu, tuyén truyén, nhoi
so. No, No. D6 1a sw that. Néu ma trong diu ctia minh chi c¢é "dang thwong" va "dé
thwong" thi doi séng nay né dé séng ghé 1am.

K& tir hdm nay, mdi Ian doc bai "Namo Tassa", lam on nh& gitim may cai din
do nay cua téi. Khi minh nghe bai gidng nay roi minh doc bai d6 thiy né siu lam. Thi
du nhw 1a "Chiéu chiéu chim vit kéu chiéu, trong vé qué Me chin chiéu rudt dau" hoac
1a "Khé di Me dat con di, con di treomng hoc, Me di treong doi", néu ma minh khong
biét gi thi vé Me minh nghe miy cai d6 minh khéng c6 thAm. Nhwng ma phai c6 biét
vé Me, mét cdu ho, mét cau hat ru em, né vao téi 6c téi tim, cac vi cé biét khong?
Chung t6i 1a nguwoi xa x& gan 30 nam, ching to6i dait rat la nhiéu bao online va bao
gidy & bén ngoai, téi ké hoai cai chuyén nay khi t6i vé Viét Nam. Cé rat nhiéu nguwoi
Viét Nam, chuyén c6 that, budi chiéu chang vang trén pho, dang di thé nay thiy c6



mot dang ngudi thip bé ding trwdc chay theo: “Co oi c6”, “Anh oi anh”, “Viét Nam
ha? Viét Nam ha?”. Trong khi bén diy minh vé minh gap Viét Nam, minh &n muon
chét. Khi xa xit, khi ma cai tinh tw dan téc trong long minh né & mot cao trao nao do
thuwong qué ghé 1dm. C6 mot IAn d6 t6i di vao cai tiém Philippine, toi ki€ém mot it thi
can dung, t6i ngé xubéng cai thung ma nguwoi ta bé do, toi thiy cé mot to bao tiéng
Viét tréng, khong biét bang cach ndo ma né chay vo thiung dé, bdo Nhan Dan hay la
b4o Cong An gi do, thwong lam, thwong lam. Thi ddi v&i Phat cling vay. Lam sao ma
Phét trong long minh thiéng liéng nhw viy. Pay céi tinh goi nhé nhw vay. Pay cai
tinh nhac nhé nhw viy. Mot trang Kinh thdi, mot g6c nhang, mot géc nén thdi, nhé
Phit tha thiét. Bubn nhé Phat, vui nhé Phit, gidn hon ai, thwong nhé twong tw ai
cling nh& Phit trwdre réi méi nhé nguoi kia sau.
Con quy lai Phat ba dori,
Xin trwéc quén ngwoi sau méi quén than.

Chuyén dau tién phai quén minh trwéc cai da. Néu thwong xuyén tu tip nhw
viy, trwedre cai chét, trwdce tai nan, virng bung hon, khi tdi bay trén troi moi lan no bay
ma no bi triét ning, n6 bi turbulence, thi t6i m&i thim thia cai cAu: "Thwong xuyén
coi ndng minh, trwdc tai nan hiém nguy, long thwong xuyén so hdi". Néu long thwong
xuyén chi cé Phit va chi ¢c6 mudn loai chiing sinh, thi trwéc nhirng tinh huéng nay
minh bét run. Cach diy méi cé hai hom théi, mét chiéc Singapore Airlines n6 bay tir
Anh ma n6 bay vé Sing. N6 bay ngang bién Andaman, né bi turbulence, ttr d6 cao
11km ma né rét xudng 9 ngan, tirc 1a c6 hai ciy s6 ma rat bat ngo, ma trong dé ratla
nhiéu hanh khach khong c6 that day, thi bi thwong tich, ma dic biét c6 mot ngudi bi
nang, n6 nén mot phat vang sanh ngay trén may bay. Nh¢& cai d6. Thi minh khong
biét chuyén doi né ra lam sao. Téi nhé 6ng Barneso. C6 moét 1an d6 6ng di may bay,
ong ngoi trén may bay, 6ng ngbi chung v&#i mot hanh khach, ma 6ng dé 1an diu tién
1én may bay, mat tai mét vy né. May bay né sap 1én ma éng c run qua run, dng cir
lau tran thé nay, cir lau, lau. Ong Barneso héi: "Ong c6 bi gi khéng?" - "Are you OK?".
Ong néi: "Lan dAu tién di run qua." Ong hoi: "Run céi gi?" Ong néi: "So rot". "Khéng
c6 dau, s6 rot la rot, s6 khong rot la khong rot, toi da tirng thiy 6ng kia di xe hoi ma
bi may bay rot tring chét kia". Ong nay nghe, lai xiu. Ong trdn an 6ng nay ma éng
trin an kidu d6 d6. Ong néi: "S6 chét may bay 1a & dau ciing chét hét, toi tirng thiy
nguwoi ta di xe hoi, ma may bay né cam tring, chét ludn". Cho nén 1a khi séng quén
minh, dé 1a mot kinh nghiém rit 1a quan trong. Khi anh quén minh, quén & day
khéng phai la phéng dat, ma quén diy la khong coi trong minh, thi ldc biy gio anh la
mot cong rom, mét to gidy, ma di la rom, to gidy, thi & trén lau cao rét xudng no
khong bi ton thwong. Con khi anh coi anh 1a mét cai chén, mot céi t6, mot cai may
dién thoai, mdt mén do gia tri dat tién, thi anh rat dé bi t6n thwong. Tin toi di. Cai
nay toi ndi xong minh két bai giang ne.



e Khi ta bé nhé nhu mot soi toc, thi kha nang ta bi ngwoi khac nham tring rat khé.
bung khéng? Cé hiéu khong? Khi ta nhé bé nhw mot soi toc, ta thdy minh bé mon
nhw mét soi téc, nhw mét cay kim, thi kha nang bi ton thwong ndé rat it.

e Khi ta thiy ta la mot twong dai quan trong, thi kha nang bi ton thwong cwc 1én. Ma
minh thi rit 12 mau thuln. Khodi lam twong dai cho thién ha chiém ngam, ngudong
mo va ganh ty. C6 khong? C6. Nhwng khi minh mudn trwong "cai t6i" minh 1én cho to
dung, thi dirng c6 trach tai sao minh dé bi t6n thwong. Hiéu khong? C6 hiéu khong?
Hiéu cho t6i mirng. Khi minh thidy minh qué quan trong thi "cai t6i" ciia minh né to
nhw 12 céi lu vy d6. Ma khi nd 1a céi lu thi sao? N6 dé bi nhdm. Hay teo tdp lai. "Cai
t6i" cang nho thi kha ndng an lac rat 1én. Va sé c6 mét ngay quy vi thiy viéc nay quan
trong né. Sw nguwdng mo, sw yéu thwong ctia thién ha khéong quan trong, cai quan
trong chinh la minh an lac va thanh tinh, gidi thoat. An Lac - Thanh tinh - Giai thoat.
Cai dé m&i da. Chi con sy nguwdng mo cia thién ha dé, néu ma cac vi khong tin, toi
noi n6 khong dang, ma quy vi khong cé tin thi téi bay cai nay tin ne. Di 1én may bay
nhin xuéng nguyén Quin Mot n6 nhw dé com chay viy dé. Nguyén dé com chay.
Hiéu khong? Luc nhic, ldc nhic. Ma minh lam chid mot trong nhitng cai chdm den
nhé xiu dé 1a phai ton bac triéu dé la. Hiéu khong? Ma khi minh chun trong cai dam
lic nhic dé6 minh khoéng cé thiy la minh lic nhic, minh twéng minh quan trong.
Minh & trong cai toa nha Vinhomes ha? Minh thiy minh quan trong. Nhwng ma that
ra trén may bay nhin xuéng minh cé chut xiu. Va cac vi biét cai nay méi ghé. Mot
thanh phé to dung trén mat dat chi con 1a mot dé com chay & bén ngoai khi quyén.
Va ca hanh tinh nay trong vii tru né nhé hon la mét hat cat sa mat. Tai sao vay? Toi
ndi mot cach rat la khoa hoc. Vi khoa hoc cho minh biét hat cat cé trong lwong, c6
khong ta? C4. Va sa mac. Dién tich sa mac minh tinh bang con s8 dwgc khong? Ha?
Sao lac dau? Dién tich cia sa mac, vi du nhw sa mac Sahara né 1a 9 triéu km? sa mac
Gobi 1a 3 triéu km* Nguwoi ta tinh dwoc chir. Nhwng roi hot cat, ngwoi ta tinh dwoc
trong lwong cta né chir. Nghia 1a s6 gap s6, tir va mau 1a hai con s8, nhung nhitng
thong s6 vé trai dat nay né la hiru han ding khong? Trong lwong, dwong kinh, dién
tich, chu vi, cta trai dat nay minh dwa ra con s6 dwoc, nhwng ma vii tru minh c6 dwa
ra con s6 dwoc khong? Cach ddy may nam, nguoi ta dwa ra mot con sé gia dinh thoi,
cho rong nhit trong Galaxy ctia minh. Galaxy 1a Thai Dwong Hé d6. Cai chd rong nhit
cda noé la 300 triéu ndm anh sang, ma 4nh sdng mot gidy né di 300 ngan ciy so. 1
gidy 300 ngan, 1 phat l1a 60 gidy, 1 tiéng la 60 phut, 1 nam la 365 ngay. Nhw viy anh
sang di dwoc bao xa? Xa chr ha? Ma 300 triéu nam nhw vay. Xa lam. N6 bang bé
ngang cda vi tru nay. Ma Kinh néi n6 c6 v6 lwong vii tru nhw vay. Cho nén trai dat
minh né nho hon hot cat trong sa mac 1a mot cach néi rat l1a toan. OK T6i néi cac vi
nghe lung tung hét, chuyén doi, chuyén dao, chét lai chi nhac nhin xin giti ba con



mot chuyén thoi. P4 1a chdng ta 1a Phat ti hay khong phai Phit tr, chi nhé gium may
diéu:

Sw hién hitu nay, sw c6 mat clia minh trén cudc doi dau ngot hay 1a ding, cudi
cung né di vé dau? Ching ta khong cin biét minh & didu minh t&i diy. Minh chi biét
rang ngay bay gio, tat thé roi minh di vé dau? Hay ra ngoai nghia trang ma hoi? Hay
vb6 phong co6t ma hdi? Coi c6 nghe tiéng trad 1oi nao khéng. Bi vé dadu? Va néu moi
nguoi giau nghéo chét roi déu vao chung mot cai hd giong nhau, mot cai hii giong
nhau, thi biy gi¢ ta cAn phai lam cai gi? Nghe cho ky. Toi ké ca trueong hop cac vi
khong tin ki€p sau, thi nhé t6i cau nay. Néu cé ki€p sau thi nguwoi séng thién di nhién
la OK. Néu chét roi 1a hét nhw ciy co, thi ngwdi séng thién cling ngon lanh. T6i nghe
tiéng coi hy, Cong An gd clra khong run, ding khong? Thiy bao ding bat ngudi nay,
nhét nguoi kia, minh tro tro, tai vi khong cé6 em trong d6. Puing khéng? Con trong
nha minh chita chirng ntra ky bét mi cling run. Biét bot mi khong? Cé biét bot mi
khong? Trong nha ma c6 nira kg bot mi la khéi ngl, dwa cot. Khong. Gior hét cot roi,
bay gi® 1a nam chich thuéc bd. Cho nén chi nhé chirng d6 thoi. Khong biét chét roi
hét hay con, nhwng néu chét rdi con nira, thi dira ndo séng lanh chic idn hon. Néu
khong c6 kiép sau, thi tén nao séng dé thwong ciing séng OK hon. Va cai nay mai
ghé. Khong biét ki€p sau c6 hay khong, ma tén nao séng thién lic né chét né di ngot
1am. Cai thir sdp chét ma noé run, cai cdm gidc n6 dé so 1dm. Dé so 1dm. Tdi tirng bi
cip clru nam 96 & Cho Ry t6i biét. N6 ky 1am quy vi. Thé khong dwoc, ma khong
biét minh bi cai gi ma chi biét thé khong dwoc, ma bén tai chi nghe tiéng lao xao, lao
xao, "Sw... Sw... Sw biét ai day khong?", " Sw... Sw... Sw biét ai day khong?" Cai nay mai
ghé. Pam n6 1én minh mu6n khac. N6 1én mot nui thé nay, minh mudn khac, thi cai
nguwoi, ai biét ai dau, minh dau biét ai, chac Chw Tang, Phat tl, ho m&i kéo, toi nghe
"ldy 6ng nhd", "1y 6ng nhd", thi tdéi m&i chém ra téi nhd. Cac vi biét toi thay cai gi
trong d6 khéng? Bong gon mau, mot dong & trong. Co nghia la trwde khi toi vo 1a nod
cip clru cai tén nao ma bi... d6 d6... bi xe cd, danh 16n, danh ghen gi dé, né da lam
mot déng & trong, ma lac dé téi dom toi dau biét ctia ai? Van dé la khong biét cda ai?
Tai vi luc dé thé khong dwoc ma than tri chi con ¢ 5% thoi, tirc 1a chi hon cai xac
mot chat thoéi. Minh chém ra minh nhin mot déng cai nay, thi c6 mét c6 Phat tir co
biét, c6 rat khan tay c6 phu 1én. T6i nhé téi bay gio. Khong biét tai sao ngdp, khong
biét minh dang bi cai gi, chi thdy mau la né teo roi. Nhé cai d6. Va téi khong mudn ba
con ra di trong su so¢ hai va ti€c nuoi. So la khong bi€t minh dang bi cai gi? Va minh
sé di vé dau? Con tiéc nudi 1a minh bod lai qua nhiéu tai san, qua nhiéu an tinh, qua
nhiéu ky niém. T6i khong mudén. Téi mudn cac vi nhé cé ba cai chét:

Mot la cdi chét cia ngwdi Liéu Pao - Thanh than ra di, cai chét ctia Bac

Thanh.



Hai la cdi chét cia ngwoi Hiéu Pao - La cai chét ciia ngwoi chan chwong,
thdy rang no cii roi, né do, né tanh twdi, bat tinh, bénh hoan, thdi "Budng"
kiém cai khac tot hon xai.

Ba la cdi chét ciia ngwoi Vo Pao - La cai chét cla so héi va tiéc nuoi.

Thi cac vi tuy, cic vi mudn lwa cach nao lwa. Pém nay tdi cho cac vi vé suy
nghi. "Chét kiéu nao?".



+ « Nam M6 B6n Suw Thich Ca Mau Ni Phat.
¢ Kinh moi nghe truec tiép bai giang tai day:
https://youtu.be/9S3pvUXUHHA?si=3iTXK911-DQchdu_

Chuing con xin Cing duwdong Dtc Thé Ton, Phap Bao va Tang Bao bang sw hanh dao.
Con nguyén su chia sé Gido Phap niy la nhin duyén gitp cho hang Phit ti ching
con va gia quyén thoat khoi sw Kho Than, thoat khoi sw Khé Tadm, doan tin Phién
N3o, tranh moi sw cam dé huéng Tam Dén Gidc Ngo, Gidi Thodt Niét Ban. 4a ae o e



